
 
 
 

MAGYAR BIRKÓZÓK SZÖVETSÉGE 
HUNGARIAN WRESTLING FEDERATION 

 

    1146 Budapest, Istvánmezei út 1-3. (MSH) I. em. 104. 
    Tel.: +36-1-460-6848 E-mail:  iroda@birkozoszov.hu 
  www.birkozoszov.hu | facebook.com/magyarbirkozosport 
          youtube.com/wresthun | instagram.com/wresthun 

 

U10, U11, U13 Szabadfogású Kelet-Magyarország Régiós Kupa,  
   FRAISA-HEICHE KUPA 

Rendező 
Sárospataki Rákóczi Diáksport Egyesület, 

Magyar Birkózók Szövetsége 

 

Időpont 
2025. október 11. (szombat)  

Megnyitó: 11:00  
Versenykezdés: 11:30 

 

Helyszín 

3980 Sátoraljaújhely V. István király útja 123, 
 48.3872577223066 21.63586745791675,  

Rákóczi Szövetség-Rákóczi Hotel, Tábor és Rendezvényközpont 
Halzl József Sportcsarnok 

 

Mérlegelés 

Orvosi vizsgálat: 09:00-10:00  
Mérlegelés: 10:00-10:30  

A mérlegelő bíró, a mérlegelés alatt, köteles meggyőződni arról, hogy a versenyengedély  
bemutatója rendelkezik érvényes orvosi igazolással!  

Az adatbankban való sikeres nevezés esetén a sportoló számára nem kötelező a  
versenyengedély bemutatása, személyazonosságát más módon is igazolhatja  

(útlevél, személyi igazolvány, jogosítvány).   

 

Súlycsoportok 

U10: (21) – 23, 26, 29, 32, 35, 38, 42, 46, 50, 54, 58, 63, +63 kg  

U11: (21) – 23, 26, 29, 32, 35, 38, 42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, +69 kg  

U13: (26) – 29, 32, 35, 38, 42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76, 85, +85 kg  

Súlyengedmény NINCS!   

 

Korosztály 

U13: korcsoport: 2012-2013-ban születettek és a 2014-ben születettek külön engedéllyel.  

U11: korcsoport: 2014-ben születettek. (2015-ben születettek nem indulhatnak)  

U10: korcsoport: 2015-ben születettek.  

A versenyen lányok is indulhatnak, csak a saját mért súlyukban! 

 

mailto:iroda@birkozoszov.hu


Indulási 
feltétel 

Magyar állampolgárság, érvényes versenyengedély és bejegyzett, „VERSENYEZHET” 

sportorvosi minősítés, valamint a helyszíni orvosi vizsgálaton való részvétel, megfelelés. 

Egyéb esetben az indulás a Versenyszabályzat 8. pontjában leírtak szerint lehetséges. 

 

Nevezés 
Határidő: 

2025.10.08. 
Versenyzők nevezése: 

www.adatbank.birkozoszov.hu 

Nevezési díj: 
 3.000, -Ft/fő 

 

Figyelem: A nevezéseket a www.adatbank.birkozoszov.hu keresztül fogadjuk el!  
Nevezési határidő mindig a versenyt megelőző szerda éjfél. Abban az esetben, ha még nincsen  

érvényes orvosija a versenyzőnek a nevezési idő lejártáig, akkor azt a versenyzőt a  
feksz@birkozoszov.hu email címen kell benevezni, szintén szerda éjfélig!  

Helyszíni nevezés esetén pótdíj fizetendő, amely a versenykiírásban szereplő nevezési díjon felül a  
nevezési díj kétszerese. A pótdíj összegét az MBSZ felé kell megfizetnie a nevező egyesületnek. 

 

Lebonyolítás UWW és az MBSZ érvényben levő szabályai szerint 3 szőnyegen.                                    

 

Díjazás A súlycsoportok első három helyezettjei éremdíjazásban részesülnek. 

 

Egyéb 

A versenyen előforduló vitás esetekben a verseny elnöke dönt. A rendezőség a verseny 
helyszínén elvesztett tárgyakért felelősséget nem vállal. Kérjük a résztvevőket, hogy 
ügyeljenek a sportemberhez méltó magatartás, valamint a higiénia alapvető szabályainak 
betartására! A birkózó szőnyegen kizárólag versenyzők, edzők, bírók és ápoló személyzet 
tartózkodhat! A versenyzők részére biztosított helyen csak az edző vagy kísérő 
tartózkodhat.  

A Sportcsarnok területén SZIGORÚAN TILOS: 
- az ALKOHOLFOGYASZTÁS, 
- a SNÜSSZ HASZNÁLATA e s a DOHÁNYZÁS! 

(A bejárattól 5 méterre lehet dohányozni!) 

A helyszínen BÜFÉ üzemel!  

A helyszínen lehetőség lesz birkózó felszerelések és a meghívásos verseny 

birkózó logójával ellátott póló és tornazsák vásárlására! 

 

                                                                                                                                                                                                                              

http://www.adatbank.birkozoszov.hu/

